Ccrilic de Frice logia
y F¥icepe dagegia

TDAH

Guia para padres y profesores




¢, Qué es
TDAH?

»TDAH es un trastorno del
neurodesarrollo de origen
multifactorial

»>Patron persistente de
Inatencion y/o
hiperactividad-
Impulsividad que
Interfiere en su vida
diaria.




Algunos
Criterios
para el
diagnostico

Algunos sintomas presentes antes
de los 12 anos

Varios sintomas en dos o mas
contextos

Interfieren en el funcionamiento
social, académico o laboral, o
reducen la calidad de los mismos

Sintomas mantenidos durante al
menos 6 meses




Posibles Sintomas

Con frecuencia falta en
prestar la debida atencion a
detalles o por descuido se
cometen errores en las
tareas escolares, en el
trabajo o durante
actividades.




Dificultades para
mantener la
atencion

p.ej. Dificultades
para mantener la
atencion en clase,
conversaciones o
lectura
prolongada.
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Con frecuencia
se distrae con
facilidad por
estimulos
externos
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Necesitan gestionar sus Impulsos

Algunas dificultades se produceneniaregulacio




Consulta a nuestros profesionales
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c‘/ Que Realizaremos la evaluacion mediante
pruebas estandarizadas, y

haCer ’7 entrevistas.

Mediante sesiones Iindividualizadas
le daremos los refuerzos externos

gue necesita.




Alicia Jiménez Medrano

Psicologa - Pedagoga - Maestra




