
Dislexia

Guía para padres y profesores



¿Qué es la dislexia?

•Es un trastorno específico de aprendizaje:

• Dificultades en el reconocimiento de palabras 
en forma precisa o fluida

• Deletrear mal y poca capacidad ortográfica

• Dificultades en comprensión lectora



Tipos de dislexia
SEGÚN SU CAUSA:

Del desarrollo

Adquirida

SEGÚN LA RUTA LÉXICA AFECTADA:

Fonológica

Superficial o visual

Mixta o profunda

SEGÚN SU GRADO:

Leve

Moderada

Grave



Características en 
la lectura

Las letras se 
mueven en 

el texto

Se salta 
líneas y se 

pierde 
leyendo

Debe releer 
el texto 

varias veces

Confunde 
palabras 

visualmente 
similares 

como sol y 
son



Características en 
la escritura

Dificultad para 
plasmar sus 
ideas en un 

papel

Problemas para 
organizar sus 

ideas

Dificultad para 
encontrar la 

palabra 
adecuada

Dificultades 
ortográficas: 
confusión de 

letras, 
omisiones, 

sustituciones, 
dificultad en 

acentuación de 
palabras



Memoria Puede olvidar o confundir 
fechas

Dificultades para aprender 
secuencias

Dificultad para aprender 
abecedario



 
                                           ¿Qué hacer?
           Consulta a nuestros profesionales
   
            Realizaremos la evaluación mediante  pruebas estandarizadas, 
y  entrevistas
   Mediante sesiones individualizadas ofreceremos los refuerzos que 
necesita, con actividades diseñadas para cada tipo de dislexia.
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